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«Ceci est mon corps,  

ceci est mon sang»  



 Évangile de Jésus Christ selon saint Marc   

Le premier jour de la fête des pains sans levain, où l’on 
immolait l’agneau pascal, les disciples de Jésus lui disent : 

  « Où veux-tu que nous allions faire les préparatifs pour que 
tu manges la Pâque ? » 

 Il envoie deux de ses disciples en leur disant :  
« Allez à la ville ; un homme portant une cruche d’eau 

viendra à votre rencontre. Suivez-le, et là où il entrera, dites 
au propriétaire : ‘‘Le maître te fait dire : Où est la salle où je 

pourrai manger la Pâque avec mes disciples ?’’ 
Il vous indiquera, à l’étage, une grande pièce aménagée 
 et prête pour un repas. Faites-y pour nous les préparatifs. » 
Les disciples partirent, allèrent à la ville ; ils trouvèrent tout 
comme Jésus le leur avait dit, et ils préparèrent la Pâque. 
 
Pendant le repas, Jésus, ayant pris du pain  
et prononcé la bénédiction, le rompit, le leur donna, et dit : 

« Prenez, ceci est mon corps. » 
 Puis, ayant pris une coupe et ayant rendu grâce,  
il la leur donna, et ils en burent tous. Et il leur dit :  

« Ceci est mon sang, le sang de l’Alliance,  
versé pour la multitude.  

Amen, je vous le dis : je ne boirai plus du fruit de la vigne, 
jusqu’au jour où je le boirai, nouveau,  

dans le Royaume de Dieu. » 
 
Après avoir chanté les psaumes, ils partirent pour le mont 
des Oliviers. 

 

       Acclamons la Parole de Dieu. 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                 Prenez  

                                              et mangez ! 

                                        Ceci est mon Corps!          


