Toi, Jésus, tu nous invites a nous laisser envelopper
Par I'amour infini qui t'unit avec ton Pere!
Tu es venu sur terre pour nous faire vivre de cet amour!
Tu as donné ta vie pour que nous vivions ce bonheur!

Tu avais recu la vie du Pere.
Apres ta mort, il t'a redonné la vie,
La Vie éternelle!

Et cette vie éternelle, tu veux a tout prix nous la communiquer.

Chaque fois que nous mangeons le pain que tu nous donnes,
C'est ta vie que nous recevons!
Ta vie donnée, ta vie de Ressuscité!
Merci Jésus!
Augmente en moi la foi dans ta présence.

Augmente en moi le désir de te recevoir dans I'hostie consacrée.
Je serai ainsi plus uni(e) a toi et a ton Pere, dans I'esprit d'amour.

Je serai aussi plus uni(e) aux autres.
AMEN
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Jésus, le pain vivant, descendu du ciel
est un ami qui est toujours la.
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Evangile de Jésus Christ selon Saint Jean

En ce temps-1a, Jésus disait aux foules des Juifs :

« Moi, je suis le pain vivant qui est descendu du ciel :
si quelqu'un mange de ce pain, il vivra éternellement.

Le pain que je donnerai, c’est ma chair,
donnée pour la vie du monde. »
Les Juifs se querellaient entre eux :
« Comment celui-la
peut-il nous donner sa chair a manger ? »
Jésus leur dit alors :
« Amen, amen, je vous le dis :
si vous ne mangez pas la chair du Fils de 'homme,
et si vous ne buvez pas son sang,
vous n’avez pas la vie en vous.
Celui qui mange ma chair et boit mon sang
a la vie éternelle ;
et moi, je le ressusciterai au dernier jour.
En effet, ma chair est la vraie nourriture,
et mon sang est la vraie boisson.

Celui qui mange ma chair et boit mon sang

demeure en moi et moi, je demeure en lui.
De méme que le Pere, qui est vivant, m’a envoysé,

et que moi je vis par le Pére, de méme celui qui me mange,

lui aussi vivra par moi.
Tel est le pain qui est descendu du ciel :
il n’est pas comme celui que les peres ont mangg.
Eux, ils sont morts ;
celui qui mange ce pain vivra éternellement. . »

— Acclamons la Parole de Dieu.
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