
     INFORMATIONS - REUNIONS – FORMATION 
 

 

Le Cinéma Forum et la Communauté de Paroisses de Sarreguemines présentent  
 

DAVID 
Film d’animation pour toute la famille 

Samedi 14 mars à 10h00 
 

David est un jeune berger drôle et pétillant, dont la voix envoutante émerveille sa famille 

et le roi Saül. Lorsque le géant Goliath vient terroriser son peuple, David, armé 

uniquement d'une fronde, de quelques pierres et d'une foi inébranlable, s'avance. S'ouvre 

alors le destin extraordinaire d'un simple berger devenu roi, qui par sa loyauté et son 

courage, sauva l'âme d'un Royaume.  
 

Ticket à 5,50 € en vente uniquement au presbytère jusqu’au 12 mars. 
 

 

PROJET AMOUR CONJUGAL 

Catéchèse et Adoration  

« Renouvelle ton mariage dans l’amour »  
 

Une catéchèse et un temps d’Adoration proposés aux époux  

une fois par mois à la chapelle st Jean du Sacré-Cœur. 
 

Prochain rendez-vous pour la catéchèse : mardi 3 mars de 19h30 à 21h00 

Adoration Eucharistique : samedi 14 mars de 20h à 21h. 
 

Contact à Sarreguemines : Cinzia et Francesco 06 29.86.07.65 
 

 

 
JOURNÉE MONDIALE DE PRIÈRE 

 

Les communautés Catholique et Protestante de Sarreguemines  

vous invitent à venir prier sur un thème choisi  

par les chrétiennes du Nigéria. 

« Venez ! Je vous donnerai le repos » Mt 11,28-30 
 

Au Foyer Henri Bacher 

21 rue George V  
 

Vendredi 6 mars à 14h30 
 

Ce temps sera suivi d’un moment convivial avec café-gâteaux 

Bienvenue à toutes et tous ! 
 

 

Permanences des presbytères  
 

A St Nicolas de Sarreguemines :  

du lundi au vendredi de 9h30 à 11h30 et de 14h30 à 17h00 

et le samedi de 9h30 à 11h30. Tél. : 03.87.98.05.41 

A Bliesbruck : tous les vendredis de 9h30 à 11h00. Tél. : 03.54.88.29.76 
 

Site internet : www.paroisses-sarreguemines.fr 
Facebook : paroisses de Sarreguemines et de la Blies 

 

 

 

 
 

« Seigneur, il est bon que nous soyons ici ! » 
 

En ce deuxième dimanche de Carême, la liturgie nous élève sur la 

montagne de la Transfiguration (cf. Évangile selon saint Matthieu 17, 1-9). 

Jésus prend avec lui Pierre, Jacques et Jean, et les conduit à l’écart, sur une 

haute montagne. Là, son visage devient brillant comme le soleil, ses 

vêtements blancs comme la lumière. L’humanité du Christ laisse 

transparaître, un instant, la gloire éternelle du Fils bien-aimé. 

« Seigneur, il est bon que nous soyons ici. » Cette parole de Pierre 

ne traduit pas seulement l’émerveillement ; elle exprime la vérité profonde 

de toute prière. Être avec le Christ, demeurer en sa présence, voilà le bien 

suprême du cœur humain. Saint Augustin le disait ainsi : « Notre cœur est 

sans repos tant qu’il ne repose en toi Seigneur ». Sur la montagne, les 

disciples expérimentent ce repos lumineux : ils découvrent que la 

communion avec Dieu n’est pas d’abord une idée, mais une expérience qui 

transfigure le cœur. 

Car la prière n’est pas un simple exercice spirituel ; elle est 

participation à la vie même de Dieu. En contemplant le Christ transfiguré, 

les disciples sont intérieurement déplacés : leur regard s’élargit, leur 

intelligence s’ouvre au mystère pascal. La lumière du Thabor n’abolit pas 

la Croix, elle en révèle le sens. Il faut monter pour apprendre à descendre 

autrement. 

Le Carême nous offre cette ascension. Gravir la montagne de la 

prière, c’est accepter le silence qui dévoile nos pauvretés ; c’est consentir à 

être éclairés dans nos zones d’ombre ; c’est laisser l’Esprit Saint ajuster en 

nous ce qui résiste encore à l’Amour. Chaque Eucharistie, chaque temps 

d’adoration, chaque méditation de l’Ecriture est une montée vers la clarté 

de Dieu. 

Alors n’ayons pas peur de marcher vers les hauteurs. Nos vies sont 

souvent prises dans l’agitation de la plaine. Pourtant, c’est sur la montagne 

que nous apprenons qui est vraiment le Christ, et qui nous sommes en Lui. 

Si nous prenons fidèlement le chemin de la prière, alors, même au cœur des 

épreuves, nous pourrons dire avec vérité : « Seigneur, il est bon que nous 

soyons ici ! » 
     Abbé Laurent SCHIRMANN 

  

1ER mars 2026   feuille dominicale s.10 

2E DIMANCHE DE CARÊME – ANNÉE A 

http://www.paroisses-sarreguemines.fr/


Samedi 28 février 
 

10h00   Messe à la Maison d’arrêt 

10h00 Messe à la chapelle du CHS 
  

 

18h30 Messe au Sacré-Cœur  

  Yvonne FUNFROCK ;  Richard BURLETT  

  Marie-Thérèse BICKEL-HUTH ;  René GUEHL (malade) 
  

Dimanche 1er mars 
 

 9h00 Messe à St Denis  

   René HAAG (anniv.) son épouse Mariette et son fils Gilbert  

   Hubert UTH (anniv.) et Bertrand BEHR (anniv.) 

   Francesca PANETTA (anniv.) ;  Yvonne FUNFROCK 

   Fam. BLENY-LETT et Intention particulière 

10h15 Baptême à St Denis de Robin THIEL-STEUER  
  

10h00 Messe à Frauenberg 

   Gérard BOTZUNG ;  Âmes du purgatoire 
Défunts de la semaine précédente : Vincent BAGUR 
     

10h30 Messe à St Nicolas 

  Marie-Thérèse STEPHANUS et Fam. ;  Marie-Andrée FILLGRAFF 

  Marie-Louise PORTA ;  Félicie et Pierre SCHMITT ;  Robert HORÉS 
 

Défunts de la semaine précédente : Armande JUNG ; Jeanne SCHOULLER 
    

----------  Lundi 2  ---------- 
18h30 Messe à St Denis  

  Raymond ODET 

19h à 20h Adoration Eucharistique à St Denis 
 

Mardi 3 février 
9h15   Messe à St Nicolas 

  Âction de Grâce 

Mercredi 4 février 
 

18h30  Messe à St Walfrid 

Jeudi 5 mars 
 

  7h30 Messe à St Nicolas avec Laudes intégrées 

  Léon (anniv.) et Paulette ALTMEYER 

10h30 Messe à l’EHPAD du CHS 

17h30  Chapelet et adoration à la chapelle St Jean du Sacré-Cœur 
 

 

 
 

Vendredi 6 mars 
 
 

  9h15 Messe à St Nicolas  

  Suzanne KUFFLER ;  Fam. BRUN-GEMNIG 

  Jean MARTZ, Fam. Emile KLEIN et Josephine SCHREINER 

 
1er vendredi du mois. « Louange et Adoration à l’église St Nicolas » 

« vous êtes le sel de la terre et la lumière du monde » 

 10h00 à 18h00   Adoration 

 10h00 à 11h00   Confessions 

17h00 à 18h00   Confessions 

  18h00   Vêpres 

    19h00 à 20h00   Confessions 
 20h00 à 21h30   Veillée de louange et d’adoration 

 

15h00 Prière du chemin de Croix à la chapelle du Blauberg 
 

Samedi 7 mars 
 

10h00   Messe à la Maison d’arrêt 
  

 

18h30 Messe à Ste Barbe 

  Gérard SIEBERT, Léontine et Gustave COLLOT 
  

18h30 Messe à St Walfrid    

Dimanche 8 mars 
 

 9h00 Messe à St Denis (Quête pour le chauffage)  

   Roger TRY (anniv.) ;  Claude JUNG ;  Rémy CONRAD 

   Fam. BLENY-LETT et Intention particulière  

  Marie-Louise KLINK (malade) 

    

10h00 Messe à Blies-Schweyen 

   Manfred AMBERG (anniv.) ;  Fam. HOFFMANN-LOURSON 
     

10h30 Messe à St Nicolas 

  Didier JOLIVET (30e) son épouse Jeannine, Jean-Pierre, Sylvie et Antony 

  Marie-Thérèse STEPHANUS et Fam. ;  Emilia FERSING   

  Marie DEMPT ;  Fam. HEIN et BLANC ; Intention particulière 

 Marie HEIN et Anne-Marie BACH (malades) 

  

11h45 Baptême à St Nicolas de Lénaïa ZANTANGNI 

2E DIMANCHE DE CARÊME – ANNÉE A 

 

 

 
 

3E DIMANCHE DE CARÊME – ANNÉE A 

 

 
 


