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A l’attention des jeunes de 4ème (ou 14 ans) et de leurs parents 

 

 

Chers jeunes, chers parents, 

 

Nous vous rejoignons par ce courrier pour vous inviter à une rencontre 

d’information sur le sacrement de la confirmation. Après le baptême et la 

communion, ce sacrement est nécessaire à la vie chrétienne, car « il unit plus 

fermement au Christ et à son Église. Il renforce dans l’âme les dons de l’Esprit 

Saint et il confère une force particulière pour témoigner de la foi chrétienne ».  

(Catéchisme de l’Eglise catholique n° 268). 

En recevant ce sacrement, les jeunes pourront plus tard devenir parrain ou 

marraine de baptême, et recevoir le sacrement du mariage. 

Le parcours que nous proposons aux jeunes en vue de ce sacrement est conçu 

pour les aider à découvrir le trésor de la foi, la joie de croire et de participer à la 

vie de l’Eglise. Il permettra aux jeunes de vivre des expériences dynamiques et 

encourageantes, qui les aideront à grandir humainement et spirituellement. 

Venez découvrir ce parcours lors de la rencontre du mercredi 29 avril 2026 

de 18h30 à 19h45 au Centre saint Nicolas de Sarreguemines, 1er étage, rue 

saint Nicolas (entre la bijouterie Kayser et l’optique Schott). Cette rencontre ne 

vous engage à rien pour la suite, vous pourrez librement réfléchir et vous inscrire 

ou non au parcours ensuite.  

N’hésitez pas à transmettre l’information à d’autres jeunes de cet âge. En 

attendant de vous retrouver à la rencontre du 29 avril, soyez assurés de notre 

prière et de notre dévouement au service des jeunes.  

 

 

 Au nom des curés et des accompagnateurs de la confirmation,  

Abbé Laurent SCHIRMANN 
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